Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

ein Krebsverdacht oder die bestatigte Diagnose hat nicht nur
Folgen fiir den Korper, sondern betrifft die gesamte Person.
Es konnen Angste und Unsicherheiten entstehen, notwendige
Behandlungen konnen korperliche und seelische Belastungen
mit sich bringen. Dies fiihrt oft zu einem Bediirfnis nach
Informationen, Entlastung und Hilfe bei der Neuorientierung
im Leben.

Die Beteiligten geraten dabei oft an ihre personlichen Gren-
zen und erleben diese Zeit mit Depression oder Gefiihlen von
Hilflosigkeit und Uberforderung.

Wie kann Psychoonkologie helfen?

— Unterstiitzung bei der Krankheitshewaltigung
durch Einzelgesprache

— Verbesserung des korperlichen und psychischen/
seelischen Befindens sowie der Lebensqualitat

— Abbau von Angst, Depression und Schmerz

— (Unter-) Stiitzung der Angehdrigen

— Unterstiitzung bei belastenden Untersuchungen

— Begleitung bei Annaherung an das Thema Tod,
Trauerbegleitung

Ihnen und auch Ihren Angeharigen stehen wir fiir lhre Bediirf-
nisse als neutraler und professioneller Beistand zur Verfii-
gung. Dabei stehen wir selbstverstandlich unter Schweige-
pflicht. Lassen Sie uns wissen, wenn Sie unsere Unterstiitzung
in Anspruch nehmen mochten!

Unser Angebot ist kostenlos und kann auch iiber den statio-
naren Aufenthalt hinaus genutzt werden.

Auf den nachsten Seiten stellen wir uns mit unseren
Schwerpunkten kurz vor.
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