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Liebe Patientinnen, liebe Patienten, F Kath. St. Paulus Gesellschaft

St. Johannes Hospital Dortmund St. Johannes Hospital Dortmund

ein Krebsverdacht oder die bestatigte Diagnose hat nicht nur
Folgen fiir den Korper, sondern betrifft die gesamte Person.

Es konnen Angste und Unsicherheiten entstehen, notwendige
Behandlungen konnen korperliche und seelische Belastungen

mit sich bringen. Dies fiihrt oft zu einem Bediirfnis nach St. Johannes Hospital Dortmund
Informationen, Entlastung und Hilfe bei der Neuorientierung JohannesstraBe 9-17
im Leben. 44137 Dortmund

T: 0231-1843-0
Die Beteiligten geraten dabei oft an ihre personlichen Gren- www.joho-dortmund.de
zen und erleben diese Zeit mit Depression oder Geflihlen von
Hilflosigkeit und Uberforderung.

Wie kann Psychoonkologie helfen?

— Unterstiitzung bei der Krankheitshewaltigung
durch Einzelgesprache

— Verbesserung des korperlichen und psychischen/
seelischen Befindens sowie der Lebensqualitat

— Abbau von Angst, Depression und Schmerz - @ St. Johannes Hospital

— (Unter-) Stiitzung der Angehdrigen @ Bettenhaus

— Unterstiitzung bei belastenden Untersuchungen _ © Parkhaus AmalienstraBe

— Begleitung bei Annaherung an das Thema Tod, '
Trauerbegleitung

~ psychoonkologie
- am St Johannes Hospital
Dortmund G

. Es wird'ailes immer gleich ein wenig

Ihnen und auch lhren Angeharigen stehen wir fiir lhre Bediirf-
nisse als neutraler und professioneller Beistand zur Verfiigung.
Dabei stehen wir selbstverstandlich unter Schweigepflicht.
Lassen Sie uns wissen, wenn Sie unsere Unterstiitzung in
Anspruch nehmen mochten!

anders, wenn man es ausspricht.

Unser Angebot ist kostenlos und kann auch iiber den statio- Hermann Hesse

naren Aufenthalt hinaus genutzt werden.

Auf den nachsten Seiten stellen wir uns mit unseren

Schwerpunkten kurz vor. . :
Jjoho-dortmund.de Jjoho-dortmund.de



Ursula Weber
Dipl.-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin
(Verhaltenstherapie), Psychoonkologin (ID Institut)

Zustandigkeit: Gynakologie, Brustzentrum

Biiro: Station G3, Zimmer 303
T: 02311843 35 648
ursula.weber@joho-dortmund.de

Alexandra Bourrat

Facharztin fiir Andsthesie, Psychoonkologin (Psyonko
K6ln), klientenzentrierte Gesprachsfiihrung nach Carl
Rogers (GWG Koln), Palliativmedizinische Grundversorgung,
Palliative Psychologie, wiirdezentrierte Therapie.

Nadine Winkler
Dipl.-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin
(Verhaltenstherapie, klarungsorientierte Psychotherapie)

Zustandigkeit: Himatologie, Onkologie, Stammzelltransplantation,
Onkologische Ambulanz, Palliativstation, HNO
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Unsere Angebote

— Gesprache zur Krankheitsbewaltigung
— Informationsvermittlung

— Einzel-, Paar- und Familiengesprache
— Entspannungsverfahren

— Trauerbegleitung

Biiro: Palliativstation V4, Zimmer 412

T: 0231 1843 38 342
alexandra.bourrat@joho-dortmund.de
nadine.winkler@joho-dortmund.de

Kinga Bumbul

Psychologin (M.Sc.),

Psychologische Psychotherapeutin
(Verhaltenstherapie), Psychoonkologin

Zustandigkeit: Multimodales Schmerzteam,
Kardiologie, Chirurgie, Darmzentrum

Biiro: Station V3, Zimmer 324
T: 02311843 35 748

kinga.bumbul@joho-dortmund.de



